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ZDROJE DAT O SEBEVRAZDACH

= VV rdmci CR existuje nékolik moZnosti, jak evidovat pocty udalosti sebevrazedného jednani, a to
jednak v ramci Narodniho zdravotnického informacniho systému (mortalita, hospitalizace,
NRHZS), ale i v rdmci jinych rezortt (SZDC, policejni prezidium).

= Zemfteli podle evidence pfi¢in smrti — Registr zemrelych, UZIS CR / CSU
= Sebevrazedné jednani dle registru hrazené zdravotni péce — NRHZS, data pojistoven

= Data z evidence policejniho prezidia (rizné odd., dopravni nehody X kriminalni policie)

/a4

= Oficialni statistika je zaloZena na datech o pFi¢inach smrti (CSU), nicméné jevi se spise jako
podhodnocena

= Lékar je povinen udaje na LPZ pfedat do 30 dnti od data iumrti. Podle zakona 372 se pfi vSech
nasilnych umrtich, v€etné sebevrazdy, provadi zdravotni pitva na oddéleni soudniho Iékafrstvi.
Podle dat za rok 2022 bylo pitvano 87 % vsech umrti evidovanych jako sebevrazda.



DOKONANE SEBEVRAZDY DLE DAT POLICEJNIHO PREZIDIA

2000

1800

1600

1400

1200

1000

80

o

60

o

40

o

20

o

o

Pocty dokonanych sebevrazd

M Policie

¢su

= Pocty sebevrazd evidovanych
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policejnim prezidiem jsou
dlouhodobé mirné vyssi nez pocty
vykazované Ceskym statistickym
uradem (v poslednich letech o 250
az 300 pripadu)

Tento rozdil je dan nedostatkem
informaci v Listu o prohlidce
zemrelého, kam se vysledky
policejniho Setfeni nemusi vzdy
promitnout

udalost je chybné klasifikovana do
jiné kategorie, nebo do skupiny
udalosti nezjisténého umyslu.



STATISTIKA PRICIN SMRTI = Data o pfi¢iné smrti jsou v CR

uvadéna na Listu o prohlidce
zemrelého (LPZ)

= Ten je vyplnén pri umrti, resp.
ohledani zemrelého prohlizejicim
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Priblizna doba

17. Pficina smrti Slovni popis stavu KodMKN |  (aieons
I. Nemoc (stav), ktery(a) primo vedi(a) a)
L I S I O ke smrti (bezprostredni pfic¢ina smrti)
r
P R H I I D E Nemoci, stavy, které vedly k pficiné
uvedené vyse, zakladni pricina smrtije | ©)
L y uvedena jako posledni q)
Z E M R E L E H 0 II. Jiné zavazné stavy nebo zmény, které | " |
prispély ke smrti, ale nevztahuji se
k nemoci nebo stavu, ktery smrt zptsobil |
18. Je podezreni, Ze se jedna o Umrti v souvislosti s uzitim &i uzivanim nelegalnich navykovych latek? 1.ano 2.ne
Pad ze skaly nehoda W15 19. Jedna se o: i 20. V pripadé jiné nez pfirozené smrti vypiste mechanismus smrti, dale &innost, pfi které k poranéni doslo
vrazda (shozeni) Y01 1phozanou on) 5 dobaniii a misto, kde se udalost pfihodila (V€. kddu MKN). MEChANISMUS:..............ccccemmereeereesssscsssessssssssssssssnessons
4. vrazdu .......................................................................................................................................................................
5. amrti ve vélce
sebevraZda X80 g |, L) e | |
T.nezpsiono 21. Datum udalosti , 10 DO
neni zfejmé Y30 (den, MESIC, OK)  oovvvvevveeereeeeeeeeeee et Kod MKN (V01-Y98) | 1 1 1

* Kontrola souladu poloZzek LPZ (je uvedeno Ze se jednd o sebevrazdu ve formé textu, ale neni zaskrtnuta prislusna
polozka apod.)

e V nékterych pripadech nesouladu je proveden dotaz na |ékare s cilem upresnit okolnosti umrti.

» Statistické zpracovani vychazi z dat, ktera |ékar uvede na LPZ, dalsi zdroje (pitevni protokol, vysledky Setreni
policie) k dispozici nemame

* Pokud je informace z prohlidky Iékarem v terénu a z pitvy, prednost maji informace z pitvy

* Rozhodnuti o umyslu zemfit neni ukolem lékare

* Pro nejasné situace je samostatna kategorie Udalosti nezjisténého umyslu (Y10-Y34)
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VYVOJ POCTU SEBEVRAZD A UDALOSTI NEZJISTENEHO UMYSLU
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CO SE S DATY DEJE?

- Lékar nema k dispozici informace o policejnim vySetfeni

- Nechce na sebe brat odpovédnost za rozhodnuti, i pfesto muze mit vyjadfeni na LPZ dopad na
nasledna rozhodnuti, stigmatizaci apod.

- Policie neinformuje Iékare ani UZIS

- Navrh pitvy — bud' policie (trestny Cin) nebo Iékafr (jiné umrti, vC. sebevrazdy) — jiny zdroj financovani —
mozné tendence ovlivnit pfiinu smrti?

- Na zaklade dat o sebevrazdach jsou realizovana preventivni opatfeni, cilena na urcité oblasti

.KdyZ prijede policie a zachranka na misto, neni pfedem jasné, o co
vlastné 8lo. Jsou situace, kdy mize jit o dopravni nehodu, i kdyZ nékdo
naschval najede autem do zdi s Umyslem se zabit nebo vstoupi do
kolejisté,"” priblizila policejni psycholozka z krajského feditelstvi Martina

Antosova. Antosova podotkla, Ze na data je navazany dalsi systém péce o dusevni

zdravi. ,Napfiklad u déti ve Skolach, zda maji dostupné skolni psychology.
Sebevrazednost ma na to také vliv. Cili kdyz né&jaka oblast vypada ve
srovnani s ostatnimi dobfe, mlze byt horsi $ance feditell $kol ziskat do
svych fad odborniky, napfiklad Skolni psychology,” upozornila policejni
psycholozZka.



17. Pricina smrti Slovni popis stavu Kod MEN Priblizna doba trvani
stavu (je-li znama)

|. Nemoc (stav), ktery(a) pfimo vedl{a) ke a) polytrauma TO7
smrti (bezprostredni pficina smrti)

Memaoci, stavy, které vedly k piiginé uvedené | b) Umysiné sebeposkozeni skokem z vyse X80
vySe, zakladni pfigina smrti je uvedena jako

posledni c)

J Pred pitvou

Il Jiné zavaZné stavy nebo zmény, které
piispély ke smrti, ale nevztahuji se k nemoci
nebo stavu, ktery smrt zpasohbil

18. Je podezieni, Ze se jedna o imrti v souvislosti s uZitim &i uZivanim nelegalnich navykovych latek? 1 ano 2.ne
159. Jedna se o: 20.V pfipadé jiné neZ pfirozené smrti vypiste mechanismus smrti, dale €innost, pii které k poranéni doslo a
1. pfirozenou smrt misto, kde se udalost pfihodila (vE. kodu MKN).
2. nehodu
3. sebevraidu Mechanismus: postavil si Zebfik na Nuselském mosté, pFelezl zabranu a skoéil dola Slovni popis stavu Kéd MKN Priblizna doba trvani
4 vrazdu stavu (je-li znama)
5. umrti ve valce Aktivita: 1. volny Eas Misto: 4. wlice a silnice é nepfesné urcené a neurcené pFiciny smrti R99
6. Setfeni nejsou ukondéena
7. nezjisténo 21. Datum udalosti (den, mésic, rok) 29. 11. 2024 Kod MKN (V01-Y98) X80
vyse, zakladni pficina smrti je uvedena jako
posledni c)
d) Jiné nepfesné urcené a neurcené pFiciny smrti RY99
Il. Jiné zavaZné stavy nebo zmény, které
piispély ke smrti, ale nevztahuji se k nemoci
nebo stavu, ktery smrt zpdsobil
P t . 24 Je podezieni, Ze se jednd o Umrti v souvislosti s uZitim &i uZivanim nelegalnich navykovych latek? 1. ano 2. ne
0 pl ve 25. Jedna se o: 26. V pfipadé jiné neZ pfirozené smrti vypiste mechanismus smrti, dale Einnost, pfi které k poranéni doslo a
1. pfirozenou smri misto, kde se udalost pfihodila (vE. kédu MKN10).
2 nehodu
3. sebevraidu Mechanismus:
4. vraZdu
5. dmrti ve valce Aktivita: Misto:
6. Setfeni nejsou ukondena
7. nezjisténo 27. Datum udalosti (den, mésic, rok) Kad MKN (V01-Y98)




x REGIONALNI DIFERENCIACE VE VYSKYTU UMRTI V DUSLEDKU
UZEs SEBEVRAZD A UDALOSTI NEZJISTENEHO UMYSLU 2018-2022

nezjistény umysl
sebevrazdy mira mira celkem mira
HMP 12,6 2,7 15,3
STC 10,9 2,9 13,8
JHC 12,6 1,9 14,6
PLZ 13,0 2,0 15,1
KVK 14,4 2,4 16,8
UST 9,9 6,4 16,3
LIB 15,1 1,8 16,9
KHK 12,3 6,3 18,6
PAR 12,1 3,3 15,4
VYS 9,3 2,6 11,8
JHM 13,2 3,9 17,1
OoLO 8,7 13,7 22,4
ZLK 10,5 6,9 17,4
MSK 12,0 5,8 17,8
CR 11,8 4,4 16,2




. REGIONALNI DIFERENCIACE VE VYSKYTU UMRTI V DUSLEDKU
i SEBEVRAZD A UDALOSTI NEZJISTENEHO UMYSLU 2018-2022

Sebevrazednost
(bez Umrti nezjisténého umyslu)

Umrti na 100 tnskﬁi

(primér 2018-2022) |
371-97
[397-13

W n3-126
.26 - 16
G- 162

Umrti nezjisténého timyslu

Umrti na 100 tisic

(primér 2018-2022)
[LJ11-19
319-24

B 26-42
6266

M 66-165




REGIONALNI DIFERENCIACE VE VYSKYTU UMRTI V DUSLEDKU
SEBEVRAZD A UDALOSTI NEZJISTENEHO UMYSLU 2018-2022

Sebevrazednost
(vCetné Umrti nezjisténeho umyslu)

Umrti na 100 tisic

(primér 2018-2022)
(188-137
[C1137-156
15,6 - 16,7
B 16,7 -179
. 17,9 - 27,1




2R VALIDACE V ROCE 2023

* Propojeni dat CSU s individualnimi anonymizovanymi zdznamy PP

* Cilem bylo identifikovat v datech CSU pfipady, které ma policie vedené jako sebevrazdy, zatimco statistika CSU je
radi jinam

* Primarné jsme vychazeli ze souboru vnéjsSich pricin smrti (diagnozy V, W,X a Y, pfipady umrti mimo vnéjsi pricCiny
nebyly zahrnuty) a pokusili se tyto pripady prifadit k jednotlivym pripaddm sebevrazd evidovanych Policii

« V plivodnich souborech ma policie za rok 2023 uvedeno 1535 sebevrazd (diagndzy X60-X84), CSU ma pod té&mito
diagndzami vedeno 1249 umrti.

* Podafilo se identifikovat 210 pfipadd umrti vedenych Policii CR jako dokonana sebevraida, u kterych ma CsU
uvedenou jinou diagndzu (V, W, X00-X59, X85-X99, Y), nepodafrilo se identifikovat cca 70 pripad(

* Je zfejmé, Ze ve vice nez poloviné pripadd se jedna o uddlosti nezjisténého umyslu, pricemz z celkového poctu
udalosti nezjisténého umyslu v roce 576 jich bylo v souboru sebevrazd nalezeno 113 (tj. zhruba pétina). NejCastéji
se jednalo o obéseni (34 pripadu), dale skok z vyse (26 pripadl). Znacna ¢ast pripadu (39) byla mylné
kategorizovana jako zranéni chodce pfi srazce s vlakem, i kdyzZ se jednalo ve skutecnosti o sebevrazdu. Z celkového
vykdzaného poctu dopravnich nehod — chodec VS vlak se zhruba v poloviné pripadu jedna o chybné zarazeni.



2R VALIDACE V ROCE 2023

Diagnoza Pocet umrti ve sledovaném souboru sebevrazd | Pocet umrti celkem
V05 (Chodec zranény pfi srazce s vlakem) 39 95
Jiné dopravni nehody 8 |-

W13 (Pad z budovy) 7 32
W19 (Neurceny pad) 9 214
Jiné nehody (W-X59) 34 |-

Y10-Y19 (Otrava nezjisténého umyslu) 22 139
Y20 (Obéseni nezjisténého umyslu) 34 51
Y22-Y24 (Zastreleni nezjisténého umyslu) 9 17
Y30 (P4ad, skok nezjisténého umyslu) 26 36
Y34 (Neurceny pripad nezjisténého umyslu) 10 280
Jiné udalosti nezjisténého umyslu 12 53

Udalosti nezjisténého umyslu celkem

Celkem




; VALIDACE V ROCE 2023 - 210 ZAZNAMU CHYBNE
/) KATEGORIZOVANYCH SEBEVRAZD

®m Chodec srazeny vlakem

® Jiné dopravni nehody

® Pad z budovy
~ Otrava nezjisténého umyslu

Neurceny pad

m Obéseni nezjisténého umyslu

m Jiné nehody

® Nezjistény umysl |:>.'

m Zastreleni nezjiSténého umyslu

m Pad, skok nezjisténého umyslu

m Neurceny pripad nezjisténého
umyslu

m Jiné udalosti nezjisténého umyslu



KROKY KE ZVYSENI KVALITY DAT:

e Kontrola na soulad polozek na LPZ
e Diraz na kontrolu spravnosti kddovani vstupnich dat - textd centralné

e Na Urovni rocni validace

e Kontrola moznym propojenim s daty Policejniho prezidia (pravdépodobnostni metodou)
e Propojeni dat na urovni ID v planu pro rok 2024 — dojde k narustu poctu sebevrazd
e Provéreni nejasnych zaznamdu u lékare

— L

e Edukace lékaru jak spravne certifikovat umrti
e Pri interpretaci dat uvazovat i udalosti nezjisténého umyslu, event. vybrané dopravni nehody




MEDIALIZACE TEMATU

Skryté sebevrazdy. Nenapadna
kolonka ohyba statistiky

Q ELISKA HRADILKOVABARTOVA 4+ Odebirat e-mailem + R

o W

WHO eurostat MKMN EHIS

Nejasna umrti, sraZeni vlakem, pady ze
skal. Expertka hleda, kde vznikaji diry v
datech o sebevrazdach

Dérava statistika sebevrazd se podepisuje na fungovani statu; okres s
papirové nizkou sebevraZednosti ma problém sehnat Skolniho psychologa.
Pfi doplnéni skrytych sebevrazd — obvykle mezi sriZkami s vlakem, skoky z
vysky €i nevyjasnénymi umrtimi — se ale stejny okres dostane na vrchol
Zebricku. ,Evidujeme asi 1200 pripada za rok, policejni prezidium kolem 1500
<ehevrazd “ nvadi Rarka Darikova 7 TIstavm zdravatmickvch infarmaci a

LZPRAVY > KRAJE > OLOMOUC

Zpravy Sport Okresy Tipy navylet Podasi Prostgjovsko Usp&sné firmy

W e

Skryté sebevrazdy. Zivot si bere vic lidi, nez fikaji
data, varuji odbornici

Ondfej Zuntych
I 29 kvétna 2025 5:26
Ackoli podle dat je v poslednich letech mira sebevrazednosti v Olomouckem kraji gl
nejnizsi v Cesku, region je na tom Feéi &isel se sebevrazdami dobfe jen zdanlivé. Mlze Sallet

W wr = m wFoa


https://www.idnes.cz/olomouc/zpravy/sebevrazdy-statistika-nejasna-umrti-cesky-urad.A250528_853726_olomouc-zpravy_hrs
https://www.idnes.cz/olomouc/zpravy/sebevrazdy-statistika-nejasna-umrti-cesky-urad.A250528_853726_olomouc-zpravy_hrs
https://www.idnes.cz/olomouc/zpravy/sebevrazdy-statistika-nejasna-umrti-cesky-urad.A250528_853726_olomouc-zpravy_hrs
https://www.idnes.cz/olomouc/zpravy/sebevrazdy-statistika-nejasna-umrti-cesky-urad.A250528_853726_olomouc-zpravy_hrs
https://www.idnes.cz/olomouc/zpravy/sebevrazdy-statistika-nejasna-umrti-cesky-urad.A250528_853726_olomouc-zpravy_hrs
https://www.idnes.cz/olomouc/zpravy/sebevrazdy-statistika-nejasna-umrti-cesky-urad.A250528_853726_olomouc-zpravy_hrs

9 P.S.Zij

Prevence sebevrazd

Myslime si, Ze bychom o tématu sebevrazd méli mluvit. Tento web jsme vytvofili
za Ufelem poskytovani ovéfenych informaci o problematice sebevrazd, jejich

prevenci a moZnostech pomoci.

V prfipadé myslenek na sebevraidu nevahejte wyuZit sluZeb uvedenych na

strankéch:

MEDIALIZACE TEMATU

Sebevraida v Sebepoikozovani v Pomoc v Aktuality Pfibéhy

linkyduvery.cz

Materialy

O nas

VZKAZ PRO TEI

15. 07. 2024

Hledani svétla v temnoté: Souhrnna zprava o
sebevrazedném jednani a prevenci v Ceské
republice 2022/2023


https://sebevrazdy.cz/
https://sebevrazdy.cz/hledani-svetla-v-temnote-souhrnna-zprava-o-sebevrazednem-jednani-a-prevenci-v-ceske-republice-2022-2023/
https://sebevrazdy.cz/hledani-svetla-v-temnote-souhrnna-zprava-o-sebevrazednem-jednani-a-prevenci-v-ceske-republice-2022-2023/

DEKUJI ZA POZORNOST !
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