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Pohled neuroekonoma

Laska predstavuje mix
hormonu

DOPAMIN ~ SEROTONIN

OXYTOCIN  VASOPRESIN
KliCové hormony:

- Dopamin
- Oxytocin



Vliv socialnich siti a hormonu na vztahy

- Digitalni svet posiluje dopaminergni aktivity, které zvysuji
sobecké tendence a oslabuji oxytocin.

- Vysledkem je nizSi ochota k trvalym vztahim.

. ,Levny dopamin® (Spitzer, 2021) — preferovani okamzité
odmeény nad dlouhodobou investici — napf. do vztahu a déti.

. Studie ukazuji zmensovani oblasti mozku odpovednych za
socialni interakce u Castych uzivatelu siti (Pea et al., 2012;
Spitzer, 2021)
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Ekonomicka svoboda a nezavislost zen

Negativné pusobi:

- Emancipace a ekonomicka nezavislost zen vedou k oddaleni i odmitani
materstvi.

- Snahy srovnat odménovani mezi zenami a muzi mohou veést ke snizeni
snatecnosti (Autor et al., 2019) a plodnosti (Munnell et al., 2019).

«  Vede Kk nizSimu poctu déti (k ukoncené plodnosti)
- Vede k neuzavirani shatku — “Zeny jiz nepotrebuji muze*

- Vysoky podil zen na trhu prace - nizsi mira plodnosti (Guirguis et al., 2024)
Pozitivhé pulsobi:

-  Ekonomicka svoboda pozitivné ovliviiuje dosazeni planované plodnosti diky
moznosti volby prace slucitelné s rodinou (Piano & Stone, 2024).

- Vliv svobodného pracovniho trhu = nizSi naklady obetovanych prilezitosti.
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Zavery vlastniho vyzkumu
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Vysledky — motivy zen, proc deti nechteji”?

NejCastejsi motivy:
Ekonomické duvody (nedostatek financi)
Obavy o planetu (ekologicky motiv)

- Zdravotni duvody
NedostateCna podpora statu

Silny vztah mezi vékem a motivaci: mladsi zeny vice
uvadély ekonomické duvody

Vystup: K podpore plodnosti je nutné posilit ekonomickou stabilitu a
dostupnost bydleni pro mladé rodiny.
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Vysledky — motivy pro materstvi

Respondentky, které déti chtéji:

Stabilni partnersky vztah

Naplnéni zivota

Zajisténé zazemi (bydleni)
Motiv ,naplnéni zivota” ma vyrazny vyznam i u zen s jednim
ditetem.
Faktor ,partnerskeho zajisteni” vyrazneji rezonuje u zen s jednim
ditetem nez u zen se dvema

Vystup: Nejen materialni, ale i emocni a vztahova stabilita je pro
materstvi klicova.
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Shrnuti

Hlavni zjisténi:
Online svét meni hormonalni a socialni prostredi, ve kterém (nejen) zeny
Cini rozhodnuti o materstvi.

Flexibilita trhu prace a dostupnost kompatibilnich pracovnich mist zvysuji
sance na naplneni planované plodnosti.

Ekonomickeé a ekologické obavy dominuji jako motivy proti vyssimu
pocCtu deti.

Doporuceni pro politiku:
Podpora stabilniho bydleni
Podpora rodicovstvi i pri CasteCnych uvazcich
Zohlednéni hormonalné-socialnich dopadu technologii v populacni politice
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