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Teoreticky ramec Data a metody
Chronické bolest je Eastym problémem ve vy33im véku a mlZe vyrazné sniZovat kvalitu Nadéje doZiti bez bolesti byla vypoctena za pouziti Sullivanovy metody. Umrtnostni tabulky
Jivota. V souvislosti se starnutim populace nestaéi sledovat jen stfedni délku Zivota, ale i vychazely z dat Human Mortality Database, s pocatecni vékovou skupinou 25-29 let a hornim
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kolik let jedinci proZiji v dobrém zdravotnim stavu. Zeny se sice doZivaji vyssiho véku nez otevienym vékovym intervalem 80+ let’. Prevalence bolesti byla vypocitana z dat Evropskeho
muZi, ale Casto travi delsi ¢ast Zivota s bolesti nebo jinymi zdravotnimi omezenimi. Nad&je vybérového Setfeni o zdravi (EHIS) za rok 2019. Za osoby s bolesti byli povaZovani
doZiti bez bolesti se li3i nejen v zavislosti na pohlavi, ale je také rozdilng napfi¢ celou respondenti, ktefi udali stfedn, silné a velmi silné bolesti v poslednich 4 tydnech.
Evropou. Vysledky mohou prispét k tvorbé strategie zdravotni a socialni politiky. “Evropa, sland a Italie vékovy interval 75+ let
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Vztah mezi nadéji doZiti a nadéji doziti bez bolesti ve véku 65 let, 2019, muZzi Vysled ky Vztah mezi nadéji doZiti a nadéji doZiti bez bolesti ve véku 65 let, 2019, Zeny
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*BS *PL vysokou nadéji doZiti bez bolesti, coz vyznamné *HR - HopL
* oK prispiva k lep3i kvalité Zivota ve stari. Oproti tomu ?
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nadéje doziti v letech nadéje doziti v letech
Podil nadéje doziti s bolesti na nadéji doZiti v 65 letech, 2019, muZi Zeny v porovnani s muzi maji ve viech sledovanych Podil nadéje doZiti s bolesti na nadéji doZiti v 65 letech, 2019, Zeny
] zemich vy33i podil nadéje doZiti s bolesti na celkové - -
” nadéji doziti. Tato skute¢nost potvrzuje, Ze Zeny se * \\\
sice dozivaji vy3siho véku, ale kvalita jejich Zivota
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muZze byt v dusledku bolestivych stavu nizsi. Vysoky ¥
podil prevalence bolesti je pozorovadn spiSe v 4
zemich vychodni Evropy, naopak nizsi podil %}‘;
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Vékové standardizovand mira prevalence bolesti v Evropé, 2019, populace 25+ let !
Zemé | EU25 BE BG CZ DK EE Fl HR IE 1S IT LT LV LU HU DE NL NO PL PT AT EL SK Sl ES SE
Muz | 20,3 235 132 167 202 304 241 206 192 285 200 275 128 242 199 185 193 205 264 231 244 125 241 272 144 22,7
Zeny | 289 336 158 194 254 400 309 281 247 383 283 360 170 314 261 275 287 331 339 369 331 208 335 346 249 31,2
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