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Východiska & cíle Data & Metody

Výsledky

Závěr

Ukrajinští uprchlíci zažívají stresové situací v důsledku
války, migrace a přesídlení. Kromě fyzického a duševního
zdraví je pro uprchlíky důležité i sociální zdraví, jelikož
jsou často odloučeni od rodinných příslušníků a přátel. 
Cílem studie je zhodnotit vliv socioekonomické situace 
a sociální podpory na vnímání zdraví mezi ukrajinskými
uprchlíky usazenými v Česku. 

Studie je založena na datech 3. vlny online
panelového šetření mezi uprchlíky "Hlas
Ukrajinců", realizovaného PAQ Research. Data
byla sbírána v září 2022. Pomocí binární
logistické regrese byl odhadován efekt (vztah)
socioekonomických a sociálních faktorů na
špatné vnímání zdraví v populaci dospělých
ukrajinských uprchlíků do 65 let věku (N=1331).

Klíčové pro zlepšení sociálního zdraví uprchlíků je nejen
poskytování materiální podpory, ale také rozvoj mezilidských
vztahů založených na důvěře a zájmu a získání sociální
podpory v hostitelské zemi. 

Schopnost získat pomoc

Zájem ostatních

Materialní deprivace

Počet blízkých osob, znalost českého jazyka, výše příjmu 
a zaměstnání nebyly nalezeny jako významné prediktory
subjektivního zdraví.

Efekt proměnných na
špatné vnímání zdraví

Signifikance: *p-hodnota<0.05; ** p-hodnota<0.01.
Všechny modely kontrolovány na věk, pohlaví,
vzdělání, prevalenci chronických onemocnění 
a prevalenci depresivních symptomů. 


