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Struktura prezentace

Odhad vlivu expozice aerosolovym &asticim na populaéni zdravi v Cesku

e Vliv znecisténého ovzdusi na zdravi
* Aerosolové Castice
e Zdravotni dopady aerosolovych castic

e ,Odhadu vlivu expozice aerosolovym casticim na zdravi“
* Funkce expozice-ucCinek
* Odhad poctu predcasnych umrti
* Odhad poctu ztracenych let zivota
* Odhad snizeni nadéje doziti

 Vysledky a diskuze vysledku
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Znecisténé (venkovni) ovzdusi

 ...je vsoucCasnosti povazovano za nejvyznamnéjsi riziko ze zivotniho prostredi pro lidské
zdravi.

WHO odhaduje, Ze v roce 2012 zemrelo celosvétoveé v dusledku znecisténého ovzdusi

7 miliont osob, tj. kazdé 8 umrti.

* ...zvySuje intenzitu umrtnosti na nemoci srdce a cév, respiracni onemocnéni, rakovinu plic
apod

40 % — ischemicka choroba srdecni,

40 % — mozkova mrtvice,

11 % — chronicka obstruktivni plicni nemoc (CHOPN),

6 % — rakovina plic,

3 % — akutni respiracni onemocnéni (ARO) u déti. (WHO, 2014).

V roce 2013 Mezinarodni agentura pro vyzkum rakoviny (IARC) zaradila znecisténé

venkovni ovzdusi a samostatné i aerosolové castice mezi prokazané lidské karcinogeny
skupiny 1.
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Aerosolové (suspendované) Castice

* Terminy...poletavy prach/pevné Castice/suspendované ¢astice/jemné, ultra jemné
¢astice/PM10...Particulate Matter (PM)

* Smés pevnych nebo kapalnych castice, které v dusledku zanedbatelné padové
rychlosti pretrvavaji dlouhou dobu v atmosfére.

 Ucinek na zdravi zavisi na velikosti, tvaru a chemickém sloZeni ¢astic.
* Velikost Castic je rozhodujici pro prinik a ukladani v dychacim traktu.
. \v/ét§|' castice jsou zachyceny v hornich partiich dychaciho ustroji.
* Castice frakce PM, (10 um) se dostavaji do dolnich cest dychacich.

. (vilél§tilgg frakce PM, ;5 (2,5 um) pronikaji do pradusinek, nejjemnéjsi frakce (PM,) do plicnich
sklipkda.

* Utinky &astic jsou ovlivnény absorpci dalsich znetistujicich latek na jejich povrchu.
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Porovnani velikosti castic

€ PM2s5
Combustion particles, organic
HUMAN HAIR compounds, metals, etc.
50-70pum <2.5Uum (microns)in diameter
(microns) in diameter
© PM1g

Dust, pollen, mold, etc.
v—~<10m (microns)in diameter

O\ e
-

~—

90 wm (microns) in diameter
FINE BEACH SAND

Prevzato z EPA (United States
Environmental Protection Agency)
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Zdravotni dopady aerosolovych castic
na lidské zdravi

e Siroké spektrum u&ink{ na kardiovaskuldrni a respira&ni Ustroji, ale zasahuiji i do
rady procesu v téle.

* Drazdi sliznici dychacich cest, snizuji samocistici schopnost dychaciho ustroji.
* Omezuji prirozené obranné mechanismy a usnadnuji vznik infekce.

* Opakujici se akutni zanétliva onemocnéni vedou ke vzniku chronického zanétu
priadusek a chronické obstrukcni nemoci plic.

 Jednou z obrannych funkci dychacich cest je pohlcovani vdechnutych castic
specializovanymi bunkami, tzv. makrofagy. Pfi tom dochazi k uvolnovani latek,
které navozuji zanétlivou reakci v plicni tkani a mohou prestupovat do krevniho
obéhu. Uvolnované regulacni molekuly imunitniho systému podporuji tvorbu
agresivnich volnych radikala v bilych krvinkach a tim prispivaji k oxidacnimu
stresu. Ten ovlivhuje metabolismus tukl a prispiva k rozvoji aterosklerozy.

XLVII. konference Ceské demografické spoleénosti



Odhad vlivu expozice aerosolovym ¢asticim na
populacni zdravi v Cesku

* Odhad poctu predcasnych umrti...
* Odhad poctu ztracenych let zivota...

e Odhad snizeni nadéje doziti...
 ...vdusledku znecisténi ovzdusi aerosolovymi ¢asticemi

* Populace ve véku 30 a vice let, v souladu se studii, ze které byla
prevzata funkce expozice-ucinek
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Metodika odhadu zdravotnich dusledku |

...expozice aerosolovym casticim

* Funkce expozice-ucinek

* Funkce vyjadruje narust pravdépodobnosti vyskytu zdravotniho ucinku
spojenych s danym narustem koncentraci polutantu

* Pro odhad ucinku aerosolovych castic (PM, <) na celkovou umrtnost (bez
vnéjsich pricin) prevzata funkce studie ACS (Pope a kol.;2002)

* RR =1,06 pfi narustu koncentrace o 10 pg/m3
(C195% 1,02-1,11)

* Pro frakci PM, 5

* Pope CA 3rd, Burnett RT, Thun MJ, Calle EE, Krewski D, Ito K, et al. Lung cancer, cardiopulmonary mortality,
and long-term exposure to fine particulate air pollution. JAMA. 2002 Mar 6;,287(9):1132-41.
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Metodika odhadu zdravotnich dusledku

...expozice aerosolovym casticim

e Stanoveni expozice pro ceskou populaci

* Imisni databaze Statniho zdravotniho Ustavu — Udaje méricich stanic

zdravotnich Gstavu a vybranych stanic CHMU

» Kategorizace lokalit — vyssi variabilita expozice polutantlm v rdmci sidel nez mezi sidly —
kategorizace podle charakteru a zdroje znecisténi

* Pro odhad pouzita stfedni hodnota stanic kategorie 2—-5 (typické prostredi sidel)
* Stredni ro¢ni koncentrace PM,, (obdobi 2008-2010) 24,2 pg/m?3

* Frakce PM, ; a Frakce PM,
* Podil jemnych Castic PM, 5 na obsahu mérenych Castic PM,
* PM, 5/PM,,=0,75
* Vstupni hodnota expozice PM, ; 18,5 pg/m? >
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Kategorie mestskych lokalit podle charakteru
zatéze podle metodiky SZU

Kategorie Charakterizace lokality

1

O 00 N OO U1 & WN

=
o

A

Méstska pozadova bez vyznamnych zdroju (parky, sportovisté apod.)

Méstska obytna s lokalnimi zdroji REZZO 3, doprava do 2 tis. vozidel/24 hod.

Méstska obytna bez lokalnich zdroju, dalkové vytapéni, doprava do 2 tis. vozidel/24 hod.
Méstska obytna s lokalnim i dalkovym vytapénim, doprava 2-5 tis. vozidel/24 hod.

Méstska obytna s lokalnim i dalkovym vytapénim, doprava 5-10 tis. vozidel/24 hod.

Méstska obytnd s lokdlnim i dalkovym vytapénim, doprava nad 10 tis. vozidel/24 hod.

Méstskd obytna s vice nez 10 tis. vozidel/24 hod., uli¢ni kanony, tranzitni komunikace (hot spots)
Méstskd pramyslova s vyznamnym vlivem primyslu, doprava do 10 tis. vozidel/24 hod.

Méstska pramyslovd s vyznamnym vlivem dopravy (10-25 tis. vozidel/24 hod.)

Méstska primyslova s velmi vyraznym vlivem dopravy (nad 25 tis. vozidel/24 hod.)
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Metodika odhadu zdravotnich dusledku Il

...expozice aerosolovym casticim

* Volba referencni hladiny koncentrace
 Neni stanovena koncentrace bez ucinku na lidské zdravi

e Scénare
* Nulova koncentrace (silné konzervativni scénar)
* Koncentrace ptirodniho pozadi (3—5 pug/m3)
e Bazalni hladina, napt. dle doporuceni WHO
* Procentualni snizeni koncentrace

 Zvolena referenéni hladina 5 pg/m?
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Odhad poctu predcasnych umrti
v dusledku znecisténi ovzdusi aerosolovymi Casticemi

oZEx
*E, =AF B, « P,

AF — atributivni frakce — podil uCinku na zdravi v souvislosti se znecisténym ovzdusim
B — intenzita umrtnosti bez vnéjsich pricin v populaci
P — exponovana populace

AF = (RR-1)/RR
RR = e(InRRr*AC)
* RRr —jednotkové relativni riziko (RRr=1,06)
* AC-—zména velikosti expozice, rozdil mezi skutec¢nou a zvolenou koncentraci v pug/m3
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Odhad poctu predcasnych umrti
v dusledku znecisténi ovzdusi aerosolovymi casticemi

* Podle odhadu cinil podil predcasnych umrti v roce 2010 v Ceské
populaci v dusledku expozice ¢asticim

* 7379 (CI95% 2572—12 892) piipadi,
* tj. 6,9 % umrti (Cl 95% 2,6—-12,7 %)
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Odhad poctu ztracenych let zivota
(YLLs) v dusledku znecisteni ovzdusi aerosolovymi casticemi

- Y YLL
- YLL, =E, *e,

* e, ...bez vnéjSich priCin

e Pocet ztracenych let Zivota v dusledku znecisténi ovzdusi prasnymi
casticemi byl v roce 2010 odhadnut na 95 719 let (Cl 95% 33 356—166
406).
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Odhad snizeni nadéje doziti
v dusledku znecisténi ovzdusi aerosolovymi Casticemi

* Rozdil
* Nadéje doziti ve veku 30 let pri eliminaci umrti na vnéjsi pri¢iny a umrti v
dusledku expozice aerosolovym casticim
* Nadéje doziti ve veku 30 let

e Zkraceni nadéje doziti Cinilo 8,6 (Cl 95% 2,9-15,5) mésice pro muze
a 8,4 (Cl 95% 2,8-15,1) mésice pro Zeny.
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Rok 2010
Pocet pred¢asnych umrti —7379 pfipadl; 6,9 % vSech umrti

Pocet ztracenych let Zivota — 95 719 let
Zkraceni nadéje doziti o 8,6 (muzi), resp. 8,4 mésice (Zeny)

Déekuji za pozornost

Michala Lustigova

michala.lustigova@gmail.com
PUKLOVA, V., LUSTIGOVA, M., KAZMAROVA, H., KOTLIK, B. (2013):

Ke vlivu znecisténi ovzdusi na umrtnost v Ceské republice. Hygiena 2013, 58(1): 5-10.
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Obr. 2.1 Pramérmé roéni koncentrace castic frakce PM1p podle typu lokalit, 2015
Fig. 21 Annual mean levels of particulate matter PM1o by type of the locality, 2015
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Obr. 2.3 Odhad prib&hu stfedni roéni koncentrace Eastic PMyg a PMy s v méstském
pozadi® CR (mime Moravekoslezského kraje), 1997-2015
Fig. 2.3 Estimation of the trend of mean PMy and PMz s annual concentrations
in the Czech urban background® fexcept the Moravian-Silesian Region), 19972015
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