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ProC dlouhodoba péce?

» Jedna z nejvétsi vyzev spojenych s demografickym
starnutim (EU)

»,,Dlouhovéka spolec¢nost”

» Demence — novodoba epidemie?
» Péce na sklonku zZivota

»Prinik zdravotni a socialni sféry

» Aktudlni problematika v ¢eském prostredi

DLOUHODOBA PECE O SENIORY V CR A EVROPSKYCH ZEMICH V KONTEXTU DEMOGRAFICKEHO STARNUTI



Vymezeni dlouhodobé péce

> Skdla sluZeb potfebnych pro osoby se sniZenou
sobéstacnosti, v jejimz dusledku jsou dlouhodobé zdvislé na
pomoci ve vsednich aktivitach kazdodenniho zivota
»funkcni zdatnost, ndroky prostredi
»instrumentalni (IADL) a bazéalni aktivity (ADL)

»komplexni péce: osobni, socidlni pomoc, zdravotni sluzby

»asistencni technologie, Upravy bydleni, pomucky, poradenstuvi, ...

> Formalni nebo neformalni

> Domaci nebo institucionalni

DLOUHODOBA PECE O SENIORY V CR A EVROPSKYCH ZEMICH V KONTEXTU DEMOGRAFICKEHO STARNUTI



Setfeni SHARE

» Koordinovano mnichovskym Institutem pro ekonomiku a
starnuti, ktery spada pod Institut Maxe Plancka

»Zahrnuje osoby starsSi padesati let a jejich partnery (bez
ohledu na veék)

>4 viny $etfeni od 2004, CR od 2. viny 2006—2007

» Longitudinalni, 20 modul{i
» Fyzické zdravi a socidlni pomoc
»65-79 let, 80+
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Nadéje doZiti (LE) a nadéje doZiti bez disability (DFLE) ve véku 65 let, 2011

| LE (65 let), muzi u DFLE (65 let), muZi m DFLE (65 let), Zeny LE (65 let), zeny
10,0 - Estonsko _ 11,85
10,3 _ Portugalsko _ 155,8
116 e nemecko [EER 14,7
10,5 A rosko  EEH 142
8,7 - Madarsko - 12,8
9.8 s ceso D 14,1
250 20,0 15,0 10,0 5,0 0,0 0,0 5,0 10,0 15,0 20,0
Pocet let

25,0

Zdroj: Eurostat, 2013; SHARE, 2013 a vlastni vypocty
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Struktura domdcnosti star§ich seniorit (80+ let), vybrané evropské zemé, muZi a Zeny, census okolo roku 2001

MUZI Institucionalni domacnost Jednoc¢lenna domacnost Spole&na domacnost — ostatni Spole€na domacnost s partnerem ZENY
2 21 21 56 Polsko ) 47 41 3
3 26 i 53 Estonsko 7 43 45 5
3 22 s 62 Italie 13 S 48 B
4 16 20 60 Spanélsko 16 43 34 6
< 23 17 56 Madarsko 9 41 43 7
4 28 183 53 Cesko 8 31 53 8
6 42 52 Dansko 14 77 10
8 16 i 58 Portugalsko 18 41 29 12
7 24, 11 55 Rakousko 11 23 52 14
10 25 8 58 Francie 13 17 50 20
10 26 5 55 Belgie 14 16 48 22
13 27 2 56 Nizozemsko 15 7 55 23
14 24 5 57 Svycarsko 15 10 49 26
100 80 60 40 20 0 % 0 20 40 60 80 100

Zdroj: Eurostat, 2009
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Historie péce o staré / nemohouci

»Tradicné vylucné v ramci rodiny

» Charitativni pomoc od bohatych lidi

» Rany stfedovék: cirkevni instituce
» gerontotrofium, ptochotrofium

» Chudobince a starobince s azylovou funkci
» klastery, méstské a obecni rady

> Cilena péce na Uzemi CR: Josef II.

»farni chudinska uUstava a domovské pravo

» Systematickd péce o seniory po 2. sv. v.
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Soucasné trendy v peci o seniory
>, Ageing in place” — OECD 90. léta

» 1982 Svétové shromazdéni o starnuti a stari ve Vidni:
»demedicinalizace
» deinstitucionalizace
» desektorizace
» deprofesionalizace: podpora neformalnich pecovatel(

> Vliv preference / ekonomické motivace
»Rozvoj doméci péce — moderni technologie, Upravy bydleni

» Integrovana péce na rozhrani mezi zdravotni a socidlni

péci, a mezi péci formalni a neformalni
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Optimalni zpiisob zajisténi péce pro seniora, ktery Zije samostatné a potiebuje pravidelnou pomoc (v %), 2007

Sveédsko
Nizozemsko
Dansko

Rakousko

Belgie

Francie

NDR

NSR

Italie
Slovinsko
Estonsko

Cesko

Madarsko

Spanélsko
Portugalsko
Polsko

%

= Zit u nékterého ze svych dati

o Profesionalni sluzby poskytované ve vlastnim domové

o Zalezi na situaci

mPéke od déti ve vlastnim domové
o Prestéhovat se do domova pro seniory
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Zdroj: Eurobarometer, 2007; vybérové soubory vazeny na populaci
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Soucasné moznosti poskytovani
dlouhodobé péce v CR z hlediska jeji
organizace a financovani

Luzkové zdravotnické

. Luzkové zdravotnické ., . Pobytové zaiizeni , . w
Sluzby ., zarizeni: zdravotné- yt ) . Domaci prostredi
zarizeni socialnich sluzeb

socialni luzka

. , vefejné zdravotni vefejné zdravotni
vefejné zdravotni R R
, vin s y pojiSténi (hrada za pojisténi (Ghrada za
Zdravotni pojisténi (vykonové, tzv. | y , i L,
v s . ..« lvykony vSeobecné sestry| vykony sestry domaci
zvlastni ambulantni péce) o o L
v socialnich sluzbach) zdravotni péce)

vefejné zdravotni
ojiSténi (Ghrada tzv. S i v
’ 0J§ etfovgcich dnt) prispévek na peci/p

Socialni piispévek na péci piispévek na péci uhrada (max. ceny
stanoveny vyhlaskou)
Ubytovani a stravovani max. 360 K¢ / den max. 360 K¢ / den n.a.
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VA4

CR: péce ve stere zdravotni

» Osetrovatelska lGzka: cca 2,1 % seniorll (65+)

»LDN: 0,5—-1,0 % seniorU

»Socialni lGzka ve zdravotnickych zafizenich: 0,3 % senior(
»Hospice: 0,2 % senior(

»Agentury domdci péce (DZP): 6,2 % seniort

> Celkem vice neZ 3 % seniord v CR pFijemci dlouhodobé
péce v Ustavni zdravotni péci + 6 % prijemct DZP z dGvodu
chronického onemocnéni
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VA4

CR: péce ve sfére socia

» Prispévek na pédi:
> 66-80 let 5% muzl a9 % zen
> 81+ let 25 % muzl a 44 % zen

» Celkem 5,0 — 9,4 % senioru prijemci dlouhodobé péce (DP)

/

Nl

» Pobytova zafizeni socidlnich sluzeb:

»témeér 3 % seniorll — 2,2 % v domovech pro seniory a 0,5 % v
domovech se zvlastnim rezimem

> Celkem vice nez 6 % senioru v institucionalni DP

»V souhrnu 8-13 % seniorské populace prijemcem DP
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Podil piijemcit PNP ve vékové skupiné 66—80 let a 81+ let a struktura vyufiti PNP dle jeho formy, CR, musi a 3eny,
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Zdroj: MPSV, 2013d
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Podil piijemcii dlouhodobé péce v instituciondalnim a domdcim prosti‘edi v populaci 65+ kolem roku 2011

‘ " Domaci péce m Institucionalni péce " Podil domaci péce ‘
241 Rakousko
30,0 20,0 10,0 0:0 % 0‘0 25:,0 5(;,0 75,0 100,0

Zdroj: OECD, 2013; Gasior aj., 2012; Colombo aj., 2011
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Prijemci osobni péce nebo praktické pomoci v domdacnosti od osoby mimo vlastni domdcnost v poslednich 12 mésicich
podle véku a pohlavi (v %) — JEDNOTLIVCI, 2010-2012
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Zdroj: SHARE, 2013 — vlastni zpracovani; vyb&rové soubory vazeny na populaci
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Poskytovatelé osobni péce nebo praktické pomoci v domdcnosti senioruum Zijicim v samostatnych domdcnostech

(Jednotlivci), muZi a Zeny, 2010-2012

u Formalni pedovatelé

u Neformalni peéovatelé mimo rodinu

Ostatni

¢lenové rodiny

D&t |

200

s R o DR <
150 100 50 0 o 0 50 100 150

200

Zdroj: SHARE, 2013 — vlastni zpracovani; vyb&rové soubory vazeny na populaci
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Pohlavi déti poskytujicich v poslednich 12 mésicich osobni péci nebo praktickou pomoc v domdcnosti rodiciim ve
véku 65 let a vice (jez maji omezenou pohyblivost) podle pohlavi rodici (v %)

= Dité mimo socidlni sit respondenta = Socialni sit - syn m Socialni sit - dcera

Italie
Svycarsko
Némecko
Mad'arsko
Rakousko
Spanélsko
Belgie
Francie
Cesko
Slovinsko
Svédsko
Portugalsko
Polsko
Estonsko
Dansko

Nizozemsko

Zdroj: SHARE, 2013 — vlastni zpracovani; vyb&rové soubory vazeny na populaci
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Intenzita poskytované péce osobami mimo domdcnost seniorii s omezenou pohyblivosti Zijicich osamocené

Méné gasto Skoro kazdy mésic Skoro kaZdy tyden m Skoro kaZdy den ‘ ZENY

4
4
-
=

20 15 _ Portugalsko _ 58 4 3
13 12 _ Cesko _ 23 11
8 14 - Rakousko _ 22 11
11 31 - Estonsko _ 18 16
5 12 _ Francie _ 15 16
19 - Belgie _ w7 11
9 13 - Svycarsko - 19 20
18 33 ) - Némecko _ 17 10
8 11 . Nizozemsko _ 11 23
30 17 43 - Dansko - 27 25
21 31 40 - Svédsko - 42 18 31
100 80 60 40 20 0 % 0 20 40 60 80 100

Zdroj: SHARE, 2013 — vlastni zpracovani; vybérové soubory vaZeny na populaci
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Intenzita poskytované péce osobami mimo domdcnost seniorii s omezenou pohyblivosti Zijicich osamocené

‘ o Déti 0 Ostatni élenové rodiny m Neformalni peéovatelé mimo rodinu m Formalni peovatelé ‘
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Zdroj: SHARE, 2013 — vlastni zpracovani; vybérové soubory vazeny na populaci
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Piijemci pravidelné osobni péce od osoby Zijici ve spolecné domdcnosti v poslednich 12 mésicich podle véku a

pohlavi (v %), 2010-2012
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Zdroj: SHARE, 2013 — vlastni zpracovani; vybérové soubory vaZeny na populaci
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Poskytovatelé pravidelné osobni péce osobam Zijicim ve spolecné domdcnosti v poslednich 12 mésicich, muZi a Zeny,

2010-2012
m Pecovatelé mimo rodinu Ostatni ¢lenove rodiny Dité Partner / partnerka
100 Dansko 89 11
I B 9 Svédsko 88 16! 5 .
24 93 Belgie 83 14 v
I 6 90 Nizozemsko 80 7 3-
12 10 94 Némecko 75 25 3
1 IS 11 92 Francie 72 14 30 E
12 |5 88 Svycarsko 66 20 11 I3
‘ 7 115 88 Cesko 54 50 10 I 1
45 93 Rakousko 50 45 23 I2
5F 13 87 Slovinsko 50 45 21
. 9 6 86 Spanélsko 38 59 28 .
|2 4 2] Estonsko 37 57 6 IS
| 45 58 [talie 35 58 15 I3
45 64 Portugalsko 28 44 |:2
2I 17 20 82 Polsko 27 61 25
7 2% 70 Madarsko 24 72 12 ‘
140 120 100 80 60 40 20 0 o 0 20 40 60 80 100 120 140

Zdroj: SHARE, 2013 — vlastni zpracovani; vybérové soubory vaZeny na populaci
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V'vhled do budoucnosti DP

» Prevence: strategie zdravého starnuti

» Pravdépodobné vyssi tlak na poskytovani kvalitnich
formalnich sluzeb, role novych forem seniorského bydleni a
vyspélych technologii

> CR: Rozvoj terénnich sluZeb a paliativni péce, zvyseni
informovanosti obyvatel
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L, Hrozby“

» Otdazka udrzitelnosti financovani péce

» Ohrozeni neformalnich poskytovatell péce

CR:
» Rozdéleni kompetenci — neefektivnost systému
» Podhodnoceni nasledné a predevsim paliativni péce

» Ageismus / despekt ke stari
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Vendula Micova, 12 let
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